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CNI TEH HALIA GINSENG 
 

 
Pengenalan 
 
  Teh Halia merupakan minuman tradisional yang enak dan dipercayai mempunyai 
pelbagai khasiat kepada manusia. Campuran teh hitam bermutu tinggi, serbuk halia asli, ekstrak 
ginseng dan krimer bukan tenusu menjadikan minuman ini berkhasiat, pedas dan ianya juga 
mempunyai rasa yang tersendiri. 
 
Ciri-ciri CNI Teh Halia Ginseng 
 
 
1. CNI TEH HALIA menggunakan teh yang diimport dari Kenya yang diberi nama Camellia 

Sinensis. Teh ini mempunyai kualiti yang tinggi bagi memberikan rasa yang enak. Teh ini 
merupakan teh terpilih dari tunas pertama sahaja yang mempunyai daun tepinya bewarna 
merah. Daun teh ini mempunyai aroma yang unik lagi menyegarkan 

 
2. Halia 
 

Halia juga digelar sebagai “Akar Segala Keajaiban”. Khasiat halia mampu merawat pelbagai 
jenis penyakit. Perubatan tradisional China telah menggunakan halia lebih dari 2500 tahun 
yang lalu untuk melancarkan sistem pencernaan yang kebiasaannya dicampurkan ke dalam 
minuman. Halia juga mampu merawat demam kuning dan malaria. 

 
Fungsi Halia : 
 
a. Halia membantu meningkatkan penghadaman dan melindungi perut daripada kerosakan 

kesan daripada pengambilan alkohol 
b. Berkesan mencegah kanser 
c. Melegakan masalah angina 
d. Memanaskan badan 
e. Mengelakkan rasa mabuk disebabkan pejalanan jauh atau mabuk ketika mengandung 
f. Melancarkan sistem peredaran darah 
g. Menghalang arteroskerosis 
h. Mampu menurunkan paras kolesterol 
i. Melegakan selsema dan batuk 
 
3. Khasiat Ginseng 
 

Ginseng yang digunakan di dalam produk adalah dari jenis Panax Ginseng. Ginseng 
merupakan raja segala herba yang mempunyai pelbagai khasiat dan kegunaan yang boleh 
dimanfaatkan oleh manusia. Panax Ginseng mampu meningkatkan stamina dan secara tidak 
langsung ia boleh memberi tenaga kepada tubuh manusia. Selain daripada itu. Panax 
Ginseng juga baik bagi 5 organ penting di dalam tubuh manusia iaitu jantung, hati, limpa, 
paru-paru & buah pinggang. Ia juga baik untuk sistem penghadaman manusia. Panax 
Ginseng juga mempunyai fungsi-fungsi lain seperti : 
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 Mengatasi masalah lupa 

 Melambatkan proses penuaan 

 Menguatkan sistem imuniti 

 Meningkatkan tahap tenaga 
 

Penutup 
 
Cara hidangan yang dicadangkan : 
 
1. Sebungkus untuk secawan 
2. Masukkan ke dalam 140ml air panas 
3. Simpan di tempat sejuk dan kering 
4. Boleh diminum ketika panas atau sejuk   
 
Tip-tip CNI Teh Halia Ginseng : 
 

1. Sesuai dibancuh ketika suhu 85°C bagi mendapatkan aroma yang menarik. 
2. Minum ketika suhu mencecah 62°C kerana pada ketika ini ia boleh merangsangkan 

deria rasa & deria bau manusia. 
 

                                               


