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KANDUNGAN & FUNGSI

= STAMINA — METHIONIN & KOLIN BERKHASIAT
MENYUMBANGKAN TENAGA

m KECERDASAN - A. AMINO ASPARTIK & L-GLUTAMIN
MEMBEKALKAN TENAGA UNTUK SEL OTAK

= GULA DARAH - METHIONIN MENYEIMBANGKAN GULA
DALAM DARAH

s PENGAWALAN BERAT & KOLESTEROL- KOLINA,
INOSITOL, LESITIN DAN METHIONIN MEMBANTU
PROSES PEMBAKARAN LEMAK




~ MENINGKATKAN IMUNITI
- STAMINA
ANTI STRESS

- DMG MEMBEKALKAN LEBIH OKSIGEN
UNTUK MENGAKTIFKAN SEL

VITAMIN C — ANTIOKSIDAN
ASID FOLIK = METABOLISMA PROTEIN & LEMAK

VIT B6 — METABOLISMA PROTEIN DAN
PENGGUNAAN LEMAK

- PEMBENTUKAN SEL DARAH MERAH
VIT B12 — SISTEM SARAF & DARAH

A. PANTOTENIK —= METABOLISMA LEMAK, PROTEIN &
KARBOHIDRAT

MAGNESIUM — FUNGSI OTOT & SISTEM SARAF




